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 مشخصات مدرس .1

زینب جوادی والا  نام و نام خانوادگی:  
Email: zjavadivala791@gmail.com 

آموزش بهداشت و ارتقای گروه آموزشی: 

  سلامت.
استادیارشگاهی: مرتبه دان  

بریزتعلوم پزشکی دانشگاه محل تحصیل:    

 

بهداشتدانشکده محل فعالیت:     813شماره اتاق محل فعالیت: 

یتخصص دکتریآخرین مدرک تحصیلی:   

PhD 

 

آموزش و ارتقای سلامترشته تحصیلی:  88835331 شماره تلفن دانشکده:   

382داخلی:     

 

 

 مشخصات درس -3
 

 ترم تابستانی      نیمسال دوم         نیمسال تحصیلی: نیمسال اول             93-99سالتحصیلی: 

 و بیمارستان هامراکز بهداشتی  :کارمحل  1تعداد واحد:                                    کاراموزینام درس: 

 کارورزی                         نظری                کارآموزی             نوع درس:     عملی

 یک ترم: کاریتعداد جلسات  نیاز:      دارد          نداردپیش درس 

 تمام روز های هفته: یروز و ساعت برگزار



 مشخصات فراگیران-2
 

 تعداد فراگیران: مقطع تحصیلی: رشته تحصیلی:

مومیعبهداشت   53 کارشناسی  

 

 

 

 

 

 اهداف اختصاصی درس:

 مراکز در موجود های فرایند یادگیری جهت آموزشی کازگاههای در شرکت جهت بهورزی مراکز در حضور. 1
 بهداشتی

 مربوط های فرایند در آموزی مهارت جهت روستایی سلامت مراکز در حضور. 2

 مربوط های فرایند در آموزی مهارت جهت شهری سلامت مراکز در حضور. 3

  اولیه اورژانسی خدمات با آشنایی جهت هشد معرفی بیمارستان اورژانس حضور. 4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دمات بهياری و ه خو آموزش مهارت های لازم جهت کار در اين مراکز و نيز اراي شهرستان تبريز  آشنايی با سيستم بهداشتی درمانی در هدف کلی درس:

 کمک های اوليه در بيمارستان ها

 

 

 

 

 

 شیوه آموزش:

 تعاملی، تمرین و تکرار

 وظیفه فراگیران:

 و رعایت نظم و مقررات آموزشی عرصه کارحضور مستمر در  -



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نحوه ارزیابی و ارزشیابی فراگیران:

 مشارکت در مهارت آموزی در مراکز ذی ربط -

 وزیتکميل لاگ بوک مرتبط با کارام -

 تکميل پرسشنامه های مربوط به پايان نامه -
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 (آخرین انتشار -درمان ) 
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 رئوس مطالب طرح درسی

 حیطه آموزشی اهداف آموزشی  عناوین آموزشی هفته

1  مراقبت از مادر باردار 

 ،تنظيم خانواده 

  مراقبت از کودک سالم 

  ناسالم مراقبت از کودک 

 واکسيناسيون 

 مراقبت از سالمندان  

 مراقبت از دانش آموزان مدارس 

 آشنايی با مراقبت های بيماری های واگير و غير واگير 

 آشنايی با مراقبت های بيماری های غير واگير 

 
 

1هدف شماره  عاطفی – شناختی   
 

2-7  مراقبت از مادر باردار 
 ،تنظیم خانواده 
  مراقبت از کودک سالم 
  ناسالم مراقبت از کودک 
 واکسیناسیون 
  مراقبت از سالمندان 
 مراقبت از دانش آموزان مدارس 
 آشنایی با مراقبت های بیماری های واگیر و غیر واگیر 
 آشنایی با مراقبت های بیماری های غیر واگیر 

 

 

5هدف شماره  عاطفی –شناختی    
حرکتی -روانی  

11-8   مراقبت از مادر باردار 
 تنظیم خانواده 
  مراقبت از کودک سالم 
 ناسالم ودک مراقبت از ک 
 واکسیناسیون 
  مراقبت از سالمندان 
 مراقبت از دانش آموزان مدارس 
 آشنایی با مراقبت های بیماری های واگیر و غیر واگیر 
 آشنایی با مراقبت های بیماری های غیر واگیر 

 

 

8هدف شماره  عاطفی –شناختی    
حرکتی -روانی  

 شنبه5

هر 

 هفته

 خدمات سرم گذاری 
 خمتزریقات و پانسمان ز 
 پانسمان و مراقبت ازسوختگی 
 مراقبت از شکستگی 
 مراقبت از نوزادان و کودکان زیر شش سال 

 

4هدف شماره  عاطفی –شناختی    

حرکتی -روانی  

 


